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澳門野餐賞生態

黑沙水庫郊野公園

由廣場左手邊的斜路往上走，
經過野餐區來到以溪澗野生的烏龜
為設計圖案，面積約1400平方公
尺的植物迷宮。小朋友在迂迴曲折
的路徑裏穿梭，接觸植物、探索自
然。稍作休息後，沿壩頂小堤前
進，一邊欣賞美景。步出壩頂小
堤，爬一小段階梯後，轉右下山。
不久，可見140平方公尺、以小泰
山的臉譜配搭野趣十足的原木建構
的小泰山新天地。大人可在鵝卵石
按摩徑漫步，小朋友則玩遍翹翹
板、平衡木、起落盤柱、溜滑梯、
獨木橋和攀爬柱，方會罷休。當老
幼都停戰時，沿健康徑出口的方向
走，即可回到出發點。

可在香港上環港澳碼頭乘坐噴射飛航至澳門外港或氹仔，又或者
選乘金巴前往澳門，由於沒有直達巴士從碼頭到目的地，建議先乘坐
巴士到消防博物館，再乘坐26A路線（經黑沙海灘休憩區）至澳門鷺環
海天度假酒店或黑沙海灘兩站下車後步行前往。

建議路線

▲▼與家人選擇到燒烤區用餐或在野餐區野
餐也是不錯的選擇

▲▼到郊野公園呼吸一下新鮮空氣

▲真草滑草場是到澳門黑沙水庫郊野公園
必玩項目

黑沙水庫郊野公園位於澳門
路環島中央山東南的山林地帶，
範圍由東至寰鼎酒店入口的黑沙
馬路，南至萬康園對面的 「豬牯
塘」出水口，由原有的黑沙水庫
燒烤公園和水上樂園，加上周邊
配套設施發展而成，公園內以黑
沙水庫最具特色，故郊野公園亦
以黑沙水庫命名。

滑草場最宜放電
除了適合一家大細郊遊，也

可到水上樂園玩划艇，是假日最
悠然自得的活動，而且藍花楹亭
和中央山一帶的郊野風景宜人。
水庫堤壩附近設有植物迷宮、燒
烤、野餐、露營地點，還有家樂
徑和健康徑，而野人谷和豬牯塘
更是生態保育及研究基地。

公園內的設施十分豐富，足

夠讓大家在公園不同的區域享受
戶外清新空氣，作短線長線的歡
樂遊皆宜。其中必玩項目肯定是
早在十幾年前就在歐美、東亞等
地流行的滑草場，這個滑草場是
真草的，而且設備費用全免，實
能讓小孩盡情放電！此外，公園
內更有活動大本營，如多功能球
場可以打籃球、羽毛球，又有兒
童遊樂區溜滑梯、騎搖搖飛機；
還可與家人到燒烤區或野餐區用
餐，在新鮮的空氣下享受美食，
離開時記得帶走隨行的垃圾。

經過吊橋後，可到澳門第一
個水上活動中心的水上樂園划
艇，又或駐足於依山傍水之服務
中心的露天茶座，均可徜徉在山
水連天的世外桃源，來個自我放
逐。遊玩之餘，隨心散散步也是
個不錯的選擇。

為了抗疫，每天都要長時間戴上口罩，已經很久沒有呼吸過
新鮮空氣了。為了讓大家可以呼吸新鮮空氣，紓緩一下緊張情
緒，小記們就為大家介紹不同地區的公園，讓大家在疫情紓緩後
可以出去走走、唞唞氣，放鬆心情吧！

旅遊指數
風景指數：
人文指數：
親子指數：
遊覽需時：約3小時

遊玩攻略


