
孫中山大元帥府紀念館與廣州華廈
大酒店聯合，依託文物（一本名為《Any

One Can Bake》的烘焙書），共同復刻出
民國 「初味」甜品系列。

孫中山大元帥府紀念館前身為興建於
清光緒32年（1906年）的廣東士敏土（水
泥）廠，因孫中山1917年和1923年兩次在這
裏建立革命政權而得名。據孫中山身邊工
作人員回憶，孫中山有用牛奶煮蘋果的飲
食習慣；宋慶齡身邊的人回憶，宋慶齡喜
歡吃蛋糕。

此次民國甜品的研發，靈感就來源於
劉紀文夫人許淑珍的烘焙書《Any One

Can Bake》，那是上海一家外國學校的西人
校長送給劉紀文夫人許淑珍的結婚禮物。
抗日戰爭期間，劉紀文舉家遷至重慶，許
淑珍經常按書中的烘焙方法製作糕點送給
鄰居；當時，宋慶齡與他們住得很近，因
此宋慶齡經常能品嘗到許淑珍的手藝。

目前， 「元帥下午茶」正在廣州華廈
大酒店一樓大堂吧（需提前預約）推出，
遊客可以先遊覽珠江南岸的孫中山大元帥
府紀念館，再到北岸的華廈大酒店品嘗
「元帥」同款下午茶，在酸甜適中、清新

自然的甜品中，感受偉人日常生活細節。

穿越民國嘆下午茶廣州
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1848年美國加州淘金熱的興起，大批
台山人去加州淘金，他們稱美國為 「金山
之國」， 「金山伯」成為台山鄉人對在美
謀生親人的昵稱。這一段歷史，如今活靈
活現的呈現在去年開館的台山市華僑文化

博物館（下簡稱僑博館）中，近千件
華僑文物配以精緻的復原場景、先進
的聲光電技術，把華僑在海外奮鬥
的艱苦歷程、發家致富後回鄉建
洋樓的故事娓娓道來。

▶小朋友和家長
一 起 走 進 僑 博
館，了解 「台山
故事」 。

還原僑胞艱辛歷史

孫中山大元帥府紀念館
地 址：廣州市海珠區紡織路東沙街18號

交 通：公交8、11、24、121A、121、131A、131B、182、
B21、460路等

開 館 日：周二至周日8：30-17：30

常設展覽： 「帥府百年」 復原陳列、 「帥府名人像傳」 等

廣州華廈大酒店
地 址：廣州市越秀區僑光

路8號

交 通：地鐵海珠廣場站，
公 交 10、 14、
131B、180、183
路等，直通巴士往
返港澳地區

威水史：前身 「華僑大廈」 於1957年建成開業，是全國第一
家專門接待港澳台同胞和海外僑胞的華僑大廈，大
廈正門的名字由帥府名人何香凝題寫

地 址：江門台山台城南新區

開 放 時 間：周二至周日8：30至17：30

門 票：免費

交 通：公交803路（站點：行政服務中心），或自駕
（導航搜索 「台山市華僑文化博物館」 即可）

特色打卡點： 「半唐番」 台山話、 「廣海碼頭」 、 「唐納峰
隧道」 、居廬、休閒區騎樓街道等

▲孫中山大元帥府內部環境。

▲僑博館二樓序廳中央及兩側設計了大型主題浮雕。
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