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時間： 3日2夜

地點： 黃埔青少年德育
軍事訓練基地

到姊妹學校： 沒有

路線

4
放電之選
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大角咀天主教小學的學校訓輔組曾舉辦為期三日

兩夜的黃埔青少年德育軍事訓練基地三天訓練營，旨

在培育學生自律守規，提升學生自理能力。該團共有

30位四至六年級學生參加。其間同學體驗了不同的軍

事活動，例如模擬投擲手榴彈、顏色彈槍械使用、乘

軍車、軍體拳等；亦參與了不少生活訓練活動，如執

拾被鋪、洗碗、整理餐桌等等。

老師觀察所得，學生們參與活動，過程中笑中有

淚，一方面體驗平時極少接觸的軍事活動，同學們表

現得十分興奮，但亦需要克服艱苦的訓練過程。驚喜

的收穫是同學除了提升了自律守規的精神外，在訓練

中還培養了更深厚的情誼。

家長Shirley對教育局提供高中生參加的

公民科考察其中一些路線很感興趣，她雖然

覺得3至5天團可以了解更多，但發現到有部分一

天團是與以往參加過的考察非常不同。她說，以往小

學的考察較少會認識東江縱隊的歷史，而教育局的行

程5中會參觀東江縱隊紀念館，可以令小朋友領悟保

家衛國的精神。

此外，行程更會參加深圳智慧生活創想館或龍崗

區科技館，了解深圳創新科技，其中更有創新科技企

業參觀，如 「優必選」 、大疆教育體驗中心。

Amy就讀中六的女兒，最近隨着通關就主動向

Amy表示，希望再回內地了解近年有什麼變化。在女

兒的要求下，Amy就組織了一個 「隨心所欲」 的二人

自由行，參觀了深圳大學、東門老街及古城牆、當地

的新商場和新店舖。

自由行是最能體驗當地民眾生活的旅行，而Amy

為了體驗當地的生活，特別喜歡在酒店附近的當地民

眾生活區閒逛，了解當地人日常的生活環境。Amy更

會帶女兒到附近的大學參觀，了解不同的升學途徑。

Shirley另一推介是到有很多古建築的開平，她

說，開平的古建築碉樓已列入文化遺產，到此參觀可

以令小朋友知道有古才有今，亦可以令他們了解國家

在文化遺產保育上的貢獻。同時還可參觀當地學校及

企業，全面的認識當地。
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計劃自由行，家長要對當地文化及

生活有一定熟悉，或具有資訊搜集的能

力，才可帶領孩子進行深度的當地文化

體驗。

Amy表示，她會使用高德地圖在內

地搜尋不同景點，更可以在地圖上預約

酒店。有關手機程式，有個人搜尋及行

車版，不論是步行抑或自駕皆可支援。

此外，為了幫助孩子記錄行程，亦

可使用一些旅行日記手機應用程式。有

些可以自動記錄行程路線，亦有嵌入相

片的功能，方便使用。

體 驗 式 學 習 （Experiential

Learning），又稱 「經驗為主學習」 、

「活動學習」 或 「互動學習」 ，是先由

學員自願參與一連串活動，然後分析他

們所經歷的體驗，使他們從中獲得一些

知識和感悟（Insights），並且能應用

於日常生活及工作上。

體驗教育是由直接經驗建立知

識，技巧及價值觀的一個過程。好

處是由於這些經驗將成為學員生活

的一部分，所以對他們學習非常

有效。

家長想自行為孩子設計體

驗學習場景，要留意體驗學習

循環是包括四部分，先是親

身體驗、觀察反省、總結領

會，再積極嘗試。行程中

要符合相關循環才可以令

孩子完整學到更多。

◀內地交流團享非一般

的體驗，包括到軍事訓

練基地鍛煉身心。

▶香港學生與內地的同

學建立寶貴的友誼。

黃埔 「軍訓」

路線

5 時間： 1日

地點： 深圳

到當地學校： 有

深圳遊
了解抗日史

一機在手 出遊無憂

體驗學習 四環緊扣

路線

6 時間： 3日2夜

地點： 開平

到當地學校： 有

開平文化遺產之旅

路線

7 時間： 2日1夜

地點： 深圳

到姊妹學校： 沒有
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