
一
九
五
三
年
的
威
尼
斯
電
影

節
，
日
本
導
演
溝
口
健
二
攜
《
雨

月
物
語
》
參
展
，
也
見
到
《
羅
馬

假
日
》
的
導
演
威
廉
．
惠
勒
。
溝

口
很
怕
得
不
到
獎
無
顏
見
江
東
父

老
，
每
日
待
在
意
大
利
的
旅
館
房

間
裡
，
對
着
高
僧
日
蓮
的
畫
像
祈

禱
。
誠
心
可
嘉
，
也
是
影
片
非
凡
，
溝
口
獲
得
那
屆
威

尼
斯
電
影
節
最
佳
導
演
銀
獅
獎
，
也
與
黑
澤
明
的
《
羅

生
門
》
（
一
九
五○

）
一
起
，
開
啟
日
本
電
影
在
西
方

知
名
的
﹁黃
金
時
期
﹂
。
《
雨
月
物
語
》
根
據
上
田
秋

成
（
一
七
三
四
—
一
八○

九
）
故
事
改
編
，
故
事
背
景

設
置
於
日
本
戰
國
時
期
，
戰
亂
中
的
兩
對
夫
婦
，
一
個

男
人
沉
湎
於
與
鬼
女
的
肉
體
之
歡
拋
家
捨
業
妻
子
被
亂

兵
所
殺
、
另
一
男
人
拋
下
妻
子
去
當
武
士
結
果
妻
子
被

亂
兵
所
辱
…
…
關
於
戰
爭
暴
力
帶
給
平
民
的
創
傷
，
也

是
關
於
貪
婪
、
野
心
、
慾
望
、
享
樂
及
因
此
付
出
代
價

、
回
到
起
始
點
的
，
有
禪
意
的
寓
言
。
令
人
想
起
《
聊

齋
誌
異
》
中
一
些
書
生
遇
狐
遇
鬼
遇
仙
的
故
事
。

背
景
為
十
六
世
紀
的
古
裝
片
，
想
必
外
國
觀
眾
看

起
來
很
有
異
國
情
調
（
恐
怕
對
今
日
日
本
觀
眾
來
說
亦

如
是
，
如
室
內
華
美
裝
飾
布
置
、
鬼
女
身
着
瑰
麗
絲
緞

和
服
，
及
燒
殺
淫
掠
的
紛
亂
武
士
）
。
導
演
與
攝
影
師

設
計
視
覺
風
格
如
橫
幅
卷
軸
畫
，
於
是
在
影
片
開
頭
和

結
尾
，
可
見
全
景
式
橫
移
長
鏡
頭
，
時
空
連
貫
感
中
有

種
亦
真
亦
幻
的
悲
慼
恍
惚
。

片
中
寫
實
（
村
莊
困
苦
生
活
與
戰
亂
陰
暗
）
與
幻

境
（
大
宅
、
溫
泉
與
湖
邊
過
度
曝
光
的
炫
目
愉
悅
虛
幻

感
）
模
式
交
融
而
成
扁
舟
夜
霧
過
湖
場
景
，
詭
異
不
安

，
想
起
德
國
導
演
茂
瑙
的
《
日
出
》
（
一
九
二
七
）
。

最近重訪嘉道理農場暨植物園，看
見園內增置了一座嘉道理．賀理士爵士
的雕像。該像身穿便服，笑容滿面地坐
在長椅上。賀理士對農業的興趣據說大
於做生意，一九五一年他與哥哥等人成
立嘉道理農業輔助會。當時有大批內地

人湧入香港，其中不少散居新界務農。輔助會提供資金援助
，令他們改善生活。

賀理士曾在大帽山發現一株無人料理卻茁壯生長的橘樹
，由此萌生開設農場的念頭。當時有專家認為香港的山嶺地
勢陡峭，而且氣候潮濕，不宜以商業形式種植柑橘屬的樹木
，然而那株橘樹卻證明這類植物可在山坡培植。一九五六年
，輔助會在林村白牛石開山劈石，建造實驗農場，示範可創
造盈利的耕種和畜牧方法，並將有關經驗傳授給農民，讓他
們自力更生。

農場亦繁殖混種豬和雞隻，有經濟困難的農民可向輔助
會申請貸款興建豬舍和購買飼料，並獲贈兩至三頭母豬，待
小豬長成和出售後才需還款。這計劃不但為香港提供穩定的
食物供應，還促進新界養豬業的發展。在賀理士監督下，輔
助會透過不同形式的援助，令超過三十萬名農民受惠，使他
獲得 「新界先生」之稱號。

隨着歲月流轉，香港農業式微，嘉道理農場亦將焦點轉
向環境問題。一九九五年農業輔助會轉型為嘉道理農場暨植
物園，發展動植物保育、有機耕種、環境教育及永續概念的
推廣。

三
、
攝
入
某
些
引
起
腸
過
敏
的

食
物
，
如
麩
質
過
敏
症
是
腸
道
對
麵

粉
類
食
品
產
生
自
體
免
疫
反
應
，
腸

蠕
動
障
礙
而
產
氣
和
滯
氣
；
乳
糖
不

耐
症
是
腸
道
對
奶
類
食
品
過
敏
和
消

化
不
良
，
乳
糖
便
成
了
大
腸
產
生
氣

體
的
原
料
。

大
腸
產
生
和
留
滯
的
氣
體
太
多

是
下
腹
脹
氣
的
原
因
，
但
如
果
胃
腸

功
能
佳
，
腸
道
能
順
暢
排
氣
，
脹
氣

的
情
況
會
得
到
疏
緩
和
改
善
。
問
題

是
有
相
當
一
部
分
人
同
時
還
有
﹁氣

秘
﹂
情
形
，
﹁便
秘
﹂
難
受
但
還
有

應
急
措
施
，
如
用
瀉
劑
和
開
塞
露
，

但
﹁氣
秘
﹂
時
有
氣
排
不
出
卻
只
能

忍
受
痛
苦
。

腸
胃
動
力
低
弱
，
平
滑
肌
張
力

及
蠕
動
缺
乏
和
減
慢
，
會
使
腸
道
排

空
速
度
遲
緩
，
以
致
腸
腔
內
的
氣
體

無
力
排
出
體
外
。
此
種
情
形
可
遵
醫

囑
，
口
服
助
長
腸
胃
動
力
的
片
劑
疏
緩
，
但
不
能
指
望
即

時
見
影
。

腸
壁
血
液
迴
圈
發
生
障
礙
、
結
腸
功
能
紊
亂
，
現
醫

稱
腸
道
易
激
綜
合
症
的
疾
患
，
也
會
影
響
腸
腔
內
氣
體
吸

收
，
從
而
引
起
腹
脹
，
並
伴
有
大
便
黏
液
及
裡
急
後
重
等

症
狀
。
此
病
的
發
作
常
與
嚴
重
的
焦
慮
、
恐
懼
（
如
恐
癌

）
、
心
情
抑
鬱
、
過
度
憤
慨
等
精
神
刺
激
有
關
，
也
需
要

作
好
長
期
的
綜
合
治
療
心
理
準
備
。

一
旦
發
生
功
能
性
的
下
腹
脹
氣

，
可
試
試
消
脹
的
幾
個
簡
易
方
法
。

一
、
飲
山
楂
茶
。
二
、
口
嚼
陳
皮
。

三
、
喝
淡
醋
水
（
一
杯
溫
水
加
一
匙

蘋
果
醋
）
。
四
、
用
薄
荷
油
塗
抹
肚

臍
周
圍
的
部
位
。
五
、
喝
米
粥
湯
。

六
、
順
時
針
方
向
摩
腹
。

下腹脹氣析（二）
思 健

北
海
道
的
小
樽
以
古
建
築
及
硝
子
（
玻

璃
）
工
藝
出
名
，
是
熱
門
旅
遊
點
。
我
們
去

那
天
正
趕
上
下
大
雪
，
但
古
運
河
中
的
水
鴨

，
仍
悠
閒
地
在
水
上
游
來
游
去
。

小
樽
旅
遊
區
到
處
是
港
客
，
還
有
大
批

華
南
客
，
因
為
從
深
圳
也
有
班
機
直
飛
北
海

道
，
總
之
，
源
源
不
絕
的
中
國
遊
客
正
為
小

樽
經
濟
做
着
貢
獻
。
日
本
人
藝
術
天
分
很
高
，
他
們
把
玻
璃
也
玩

得
出
神
入
化
，
見
到
世
界
上
最
漂
亮
的
玻
璃
器
皿
及
玻
璃
飾
品
，

有
些
價
格
昂
貴
，
如
同
寶
石
般
售
賣
，
仍
不
乏
捧
場
客
。

帶
小
朋
友
來
小
樽
主
要
是
為
學
藝
。
先
是
找
了
間
萬
花
筒
工

場
，
讓
他
們
了
解
萬
花
筒
的
製
作
原
理
，
其
實
非
常
簡
單

，
萬
花
筒
內
的
奇
景
不
過
是
些
碎
石
彩
紙
塑
膠
，
顏
色
拼

湊
得
好
就
會
美
上
加
美
。
這
家
工
場
規
模
不
小
，
萬
花
筒

有
木
料
、
金
屬
、
玻
璃
等
不
同
質
地
的
成
品
出
售
，
本
港

並
不
多
見
。

隨
後
找
到
一
家
玻
璃
工
場
學
做
玉
珠
，
將
一
支
玻
璃
棍
放
於

火
上
燒
烤
，
另
一
支
金
屬
棒
接
住
溶
化
的
玻
璃
不
停
旋
轉
，
形
成

一
圓
珠
，
再
將
一
支
香
似
的
東
西
在
珠
上
纏
繞
，
便
有
了
花
紋
。

製
作
半
小
時
，
冷
卻
及
加
工
一
小
時
，
一
、
二
百
港
元
就
可
擁
有

一
條
自
己
製
作
的
頸
鏈
。

在
另
一
家
玻
璃
工
場
學
習
製
作
玻
璃
杯
，
用
了
兩
小
時
，
杯

上
不
僅
有
花
的
圖
案
，
還
有
小
朋
友
的
英
文
名
，
很
好
的
一
件
旅

遊
紀
念
品
。
小
樽
豐
富
多
姿
的
工
藝
品
帶
出
日
本
人
內
心
的
細
膩

與
浪
漫
，
也
許
是
冰
雪
季
節
漫
長
，
令
他
們
有
許
多
時
間
細
細
地

琢
磨
吧
！

小
樽
學
藝

慕

秋

忽
必
烈
一
統
，
問
南
宗
孔
洙
是

否
願
回
曲
阜
，
孔
洙
以
先
代
廬
墓
在

衢
為
由
，
讓
爵
予
北
宗
孔
治
。
忽
必

烈
讚
賞
之
餘
，
也
為
孔
洙
立
下
家
規

，
其
後
裔
不
得
窺
伺
爵
位
。
衢
孔
自

此
中
衰
，
明
正
德
間
方
冊
封
為
世
襲

五
經
博
士
，
地
位
與
四
配
後
裔
相

等
。

北
宗
孔
治
去
世
，
族
人
質
疑
其
子
思
誠
並
非
嫡
系
，

請
朝
廷
罷
免
。
元
仁
宗
詳
覈
孔
譜
，
發
現
孔
思
晦
血
脈
純

正
，
穎
秀
孝
悌
。
此
後
，
元
明
清
衍
聖
公
以
至
孔
老
師
皆

思
晦
嫡
派
。
民
國
二
年
，
北
洋
保
留
衍
聖
公
爵
位
，
改
衢

孔
為
南
宗
奉
祀
官
。
北
伐
後
，
孔
老
師
上
書
請
求
撤
爵
，

國
府
遂
將
衍
聖
公
易
名
大
成
至
聖
先
師
奉
祀
官
（
注
意
並

無
北
宗
字
樣
）
，
為
特
任
官
；
而
衢
孔
仍
任
南
宗
奉
祀
官

，
為
簡
任
官
。
大
陸
易
幟
，
南
宗
未
見
赴
台
，
其
位
遂
廢

。
今
人
或
謂
南
宗
為
兄
、
﹁北
宗
﹂
為
弟
云
云
，
實
昧
傳

統
。
姑
勿
論
孔
思
晦
已
超
出
宋
金
南
北
畛
域
，
即
便
果
真

南
兄
北
弟
，
中
國
則
代
善
不
可
僭
越
皇
太
極
，
猶
太
則
以

掃
不
得
凌
駕
雅
各
，
宗
法
以
嫡
不
以
長
也
。

有
次
孔
老
師
在
課
上
對
我
說
：
﹁世
上
最
長
的
族
譜

有
兩
本
，
孔
譜
是
其
一
。
﹂
我
回
答
：
﹁中
國
族
譜
多
偽

造
者
，
唯
孔
譜
更
可
信
，
因
為
嫡
系
皆
經
歷
朝
政
府
確
認

。
﹂
孔
老
師
笑
道
：
﹁是
啊
，
連
T
家
和
M
家
都
有
問
題

。
﹂
又
故
意
左
右
顧
盼
，
低
聲
戲
云
：
﹁在
座
沒
有
這
兩

姓
的
吧
？
可
別
惱
了
！
﹂
史
家
稱
許
孔
老
師
弱
冠
便
立
志

當
純
粹
學
人
，
不
以
道
統
自
居
。
如
今
回
想
，
孔
老
師
常

言
﹁我
不
是
傳
教
士
﹂
，
課
上
也
時
時
質
疑
儒
典
儒
理
之

癥
結
，
他
的
睿
智
和
天
真
，
倒
洵
與
孺
童
二
字
若
合
符
節

了
。

（
宗
教
神
話
隨
筆
之
十
六
）

孺
童
菩
薩
．
衍
聖
公
（
下
）

陳
煒
舜
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明
代
永
樂
、
宣
德
和
清

初
三
朝
（
乾
隆
中
期
止
）
精

製
的
銅
鎏
金
像
，
素
為
有
實

力
收
藏
家
重
視
。
尤
其
是
佛

像
、
菩
薩
像
、
羅
漢
像
和
民

神
像
，
品
相
上
佳
者
近
二
十

年
來
升
值
很
多
倍
。

永
樂
和
宣
德
時
，
銅
鎏

金
技
術
可
說
臻
至
高
峰
，
十
分
成
熟
；
如
朱
震

明
與
胡
文
明
等
工
藝
師
，
名
氣
響
噹
噹
。
其
實

，
那
時
應
是
我
國
古
代
銅
鎏
金
工
藝
的
復
興
期

，
並
非
始
創
期
。
若
從
欣
賞
及
研
究
我
國
珍
貴

文
物
角
度
看
，
銅
鎏
金
工
藝
乃
始
盛
於
北
魏
，

晉
、
唐
等
時
代
漸
發
揚
光
大
。
周
代
、
春
秋
、

戰
國
、
秦
、
漢
流
行
的
，
並
非
銅
鎏
金
，
而
是

一
種
﹁火
鍍
金
﹂
，
應
稱
為
﹁鋈
錫
﹂
或
﹁鍍

錫
﹂
；
多
限
於
鑄
製
立
體
動
物
與
日
常
器
皿
。

由
於
魏
、
晉
六
朝
至
五
胡
亂
華
時
期
，
社

會
動
盪
混
亂
，
人
心
惶
惶
，
無
所
皈
依
；
適
逢
佛
教
傳
入
後
，
很
快

盛
行
民
間
，
故
佛
像
需
求
甚
殷
，
權
貴
人
家
更
崇
尚
銅
鎏
金
佛
像
，

但
流
傳
至
今
者
遠
比
明
、
清
時
製
作
的
更
罕
。
例
如
附
圖
，
為
北
魏

延
興
五
年
（
見
銘
文
）
銅
鎏
金
雙
尊
佛
像
，
澄
黃
亮
麗
，
風
格
古
拙

自
然
，
造
型
安
泰
柔
美
，
甚
重
視
體
態
、
神
情
、
比
例
和
立
體
性
；

有
異
於
清
代
乾
隆
時
側
重
金
光
輝
煌
矚
目
與
纖
巧
細
緻
。

筆
者
歷
來
所
見
北
魏
銅
鎏
金
佛
像
不
多
，
發
覺
多
為
三
尊
，
較

少
見
二
尊
；
惟
皆
形
貌
溫
雅
，
如
清
風
秀
骨
，
顯
得
靜
穆
和
親
切
。

北魏銅鎏金佛像
李英豪

雨
月
物
語
張

泠

嘉道理農場 陳天權
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嘉
道
理
農
場
暨
植
物
園
的

賀
理
士
雕
像
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閒閒
性性閒情閒情

星星
光光心影心影

醫學醫學
與 養生養生

與與
你你同遊同遊

紅紅塵塵
記事記事

鏡鏡屋屋

06.00都市方程式
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨
08.55瞬間看地球
09.00交易現場
09.45金曲挑戰站
09.50快樂長門人
10.00雪山飛狐
10.30跟紅頂白大三元
11.30宣傳易及新聞提要
11.35交易現場
11.45戀愛季節
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15今日VIP及交易現場
14.45高朋滿座
15.50閃電十一人Ⅱ及交易現場
16.20放學ICU
17.20紙箱戰機W
17.50財經新聞
17.55東西宮略及新聞檔案
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00新聞透視
19.30東張西望及積金人生
20.00愛‧回家
20.30守業者
21.30食為奴
22.30搵個好男人
23.00晚間新聞
23.35新聞檔案
23.40天氣報告
23.45瞬間看地球
23.50娛樂頭條
00.00今日財經
00.10宣傳易
00.15烈火雄心
01.20宣傳易
01.25今日VIP
01.55東張西望
02.25無間音樂
03.25粵語長片：飛頭公主滴

血救親夫
05.20開心番埋嚟

06.00金融概要
07.30NBC世界新聞
08.00普通話娛樂新聞報道
09.00教育電視
10.00金融行情
10.30交易現場
11.00金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00CCTVNews─直播
13.00金融行情
14.00交易現場
14.03金融行情
15.58交易現場
16.00睡衣寶寶
16.30叢林小戰士
17.00歷史小獵人
17.30反斗樂一通
18.00普通話新聞
18.15普通話財經報道
18.20普通話天氣報告及普通話

新聞檔案
18.25財經消息
18.35世界足球天地線
19.00鏗鏘集
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00阿Sir之奇妙大自然及奧斯卡

賽前率先睇
20.30全美一叮Ⅶ
21.25環球趣事
21.30出位餐廳Ⅱ
22.00港生活‧港享受
22.30環球金融速遞
22.35賈神探Ⅴ
23.30環球趣事
23.35財經速遞
23.40晚間新聞
23.55瞬間看地球及奧斯卡賽前率

先睇
00.00心計Ⅳ
00.55醫神Ⅶ
01.45音樂熱點
02.00出位餐廳Ⅱ
02.25港生活‧港享受
02.50音樂熱點
03.00全美一叮Ⅶ
03.50阿Sir之奇妙大自然
04.15世界足球天地線
04.45音樂熱點
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.00Music120
07.00新聞早點─

中國新聞報道
07.30文化報道
08.00時事縱橫
08.30時事內幕追擊
09.00瘋狂馬特
09.30童話王國
10.00中央電視台新聞─

直播：綜合新聞
10.30文化報道
11.00綜合新聞
11.30看中國
12.00自然
12.30中國新聞報道
12.50投資中國特別版
13.00Music120
15.00教育電視
16.00我係阿發仔
16.30恐龍仔班尼
17.00歷史知多D
17.30普通話新聞
17.48經濟快訊
17.55天氣報告
18.00中國新聞報道
18.25韓國勁歌傳真
19.25財經匯報
19.30新聞及天氣報告
20.00嶺南尋根之旅
20.30娛樂揸Fit人
21.00靈感應
22.00Warner Music Power Station
22.05探索宇宙
23.00夜間新聞
23.20娛樂揸Fit人
23.50嶺南尋根之旅
00.20中國新聞報道
00.50西藏並不神秘
01.20企業新領域
01.50探索宇宙
02.50Music120

06.25全媒體全時空
06.55騰飛中國
07.00鳳凰早班車
08.55大外交新思維
09.00鳳凰大視野
09.35地球宣言
09.40鳳凰全球連線
10.05魯豫有約：說出你的故事
10.50名士風流
10.55時事開講
11.20健康新概念
11.25鳳凰觀天下
11.55大外交新思維
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30有報天天讀
12.55今日視點
13.00鏘鏘三人行
13.25騰飛中國
13.30鳳凰焦點關注
13.50文明啟示錄
13.55娛樂大風暴
14.15完全時尚手冊
14.35全媒體全時空
15.00資訊快遞
15.30金曲點播
15.35名言啟示錄
15.40鳳凰衝擊播
16.15世界看中國
16.20鳳凰大視野
17.00大外交新思維
17.05金曲點播
17.10開卷八分鐘
17.20心相隨
17.25有報天天讀
17.55健康新概念
18.00娛樂大風暴
18.20文明啟示錄
18.25全媒體全時空
19.00完全時尚手冊
19.20地球宣言
19.25鳳凰觀天下
19.50今日視點
19.55與夢想同行
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35鳳凰焦點關注
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
22.00鳳凰衝擊播
22.30心相隨
22.35鳳凰全球連線
22.57名士風流
23.00時事開講
23.25世界看中國
23.30鏘鏘三人行
23.55文明啟示錄
00.00鳳凰子夜快車
00.30時事辯論會
00.55與夢想同行
01.00開卷八分鐘
01.10金曲點播
01.15魯豫有約：說出你的故事
02.10名士風流
02.15完全時尚手冊
02.35金曲點播
02.40世界看中國
02.45有報天天讀
03.10心相隨
03.15鳳凰衝擊播
03.50名言啟示錄
03.55鳳凰焦點關注
04.20健康新概念
04.25金曲點播
04.30鳳凰全球連線
05.00時事開講
05.25鏘鏘三人行

05.45黑手遮天─第1季
06.45虎膽龍威：

擇日開戰
08.30命運自選台
10.20無敵破壞王
12.05潮爆生仔秘笈
13.55六日狂奔七夜情
15.35最高裁決
17.15末世殖民地
18.50鐵甲奇俠3
21.00毒火線
22.55加勒比海盜：

決戰魔盜王
01.25末世殖民地
03.00黑手遮天─第1季
03.55捍衛真相

06.00把酒當歌
06.30亞洲早晨
08.35ATV焦點
08.45國際財經視野
09.15理財博客之即市錦囊
10.15通識小學堂
10.45 iFit@tv
10.50ATV每日一歌
11.00少年英雄方世玉
12.25當年今日
12.30新聞／經濟快訊／

天氣報告
13.00理財博客之投資多面睇
14.25 iFit@tv
14.30把酒當歌
15.00左右紅藍綠
15.05影城大亨
16.00通識小學堂
16.30獸旋戰鬥
17.00BB與我
17.30巴布熊貓成語系列
18.00新聞
18.35ATV焦點
18.45經濟快訊
18.50體育快訊
18.55天氣報告
19.00議事論事／iFit@tv
19.30香江怒看
20.00星動亞洲
21.00粉紅色唇膏
21.30六合彩
21.35粉紅色唇膏
22.00國際財經視野／

當年今日
22.30夜間新聞
22.55ATV焦點／馬上全接觸
23.10把酒當歌
23.40ATV每日一歌
23.50早着先機
01.20香江怒看
01.50星動亞洲
02.50國際財經視野
03.20把酒當歌
03.50粉紅色唇膏
04.50ATV每日一歌
05.00香江怒看
05.30ATV粵曲會知音

電影一台
09.05富貴黃金屋
10.50看不見的愛
13.00飛虎出征
14.45武狀元蘇乞兒
16.50白蛇傳說
18.55河東獅吼二
21.00整蠱專家
23.10寶貝計劃
01.45女人本色
03.55七年很癢

驚慄電影台
08.00全球鬧鬼事件簿第8季
08.55可愛的莫莉
10.35零號嫌疑犯
12.20鬼水凶靈
14.10SetanFacebook
15.40全球鬧鬼事件簿第8季
16.35零號嫌疑犯
18.20可愛的莫莉
20.00捉鬼隊第9季
21.00人性本色
23.00 InTheirSkin
00.40捉鬼隊第9季
01.35可愛的莫莉
03.20四樓凶宅

高清娛樂台
08.00赤腳韓星大挑戰
09.00娛樂新聞
09.30今日觀點巴打同學會
10.00孖妹韓國行2
10.307條事業線．食腦任務
11.30為食情報局
12.00娛樂新聞
12.30名廚．鄉土濃情甄文達
13.00赤腳韓星大挑戰
14.00為食情報局
14.30今日觀點巴打同學會
15.00娛樂新聞
15.30食德好．林一峰X孖人廚房
16.30為食情報局
17.00孖妹韓國行2
17.30名廚．鄉土濃情甄文達
18.00惠英紅的快樂傳說
19.00娛樂新聞
19.30戀戀東瀛─溫泉篇
20.00娛樂新聞
20.30今日觀點Ladies' night
21.00娛樂新聞
21.30惠英紅的快樂傳說
22.30台灣美食團
23.00戀戀東瀛─溫泉篇
23.30今日觀點Ladies' night
00.00午夜娛樂新聞
00.30台灣美食團
01.00戀戀東瀛─溫泉篇
01.30惠英紅的快樂傳說
02.30今日觀點Ladies' night
03.00戀戀東瀛─溫泉篇
03.30台灣美食團

體育台
07.45世界場地單車錦標賽（Day1）
10.15體育王
10.30世界羽毛球巡迴賽─

印度大獎賽
11.30中國職業籃球聯賽─

季後賽（40）
13.30女皇杯女子美式桌球對抗賽
15.30世界場地單車錦標賽（Day1）
18.00世界羽毛球巡迴賽─

印度大獎賽
19.00FIBA籃球世界
19.30中國職業籃球聯賽─

季後賽（39）
21.30我們的運動場─殘奧女將
22.00體育王
22.30女皇杯女子美式桌球對抗賽
23.30世界羽毛球巡迴賽─

印度大獎賽
00.30體育王
01.00中國職業籃球聯賽─

季後賽（40）
Discovery

08.00鐵血雄兵
09.00索命刑具
10.00機械科技兄弟檔
11.00幹盡苦差事第5季
12.00生活科技大解密
12.30製造的原理第13季
13.00美國挖寶人
13.30超猛機器王
14.00鐵血雄兵
15.00索命刑具
16.00機械科技兄弟檔
17.00幹盡苦差事第5季
18.00生活科技大解密
18.30製造的原理第13季
19.00漁人的搏鬥第7季
20.00老車新狂吼
21.00亞米許黑幫第2季
22.00波士頓簽賭風雲
23.00謀殺的理由第3季
00.00老車新狂吼
01.00亞米許黑幫第2季
02.00波士頓簽賭風雲
03.00謀殺的理由第3季

15.00潮生活
15.15流行別注
15.45讀上癮
15.50世界正美麗
16.45飲食男女
17.15清潭洞111
17.45潮生活
17.55每日媽媽
18.25K-ON!!輕音少女
19.00娛樂新聞報道
19.30幸福選擇題
20.30世界第一等
21.30覓食天下
22.00清潭洞111
22.30想念你
23.30BigBoysClub
00.00聖鬥士星矢Ω
00.30哥德偵探
01.00CITYHUNTER
02.00流行別注

06.55五月天追夢3DNA電影
08.30半支煙
10.15內衣少女
12.20竊聽風雲
14.05至尊無賴
15.45綁架
17.30隱婚男女
19.20五月天諾亞方舟
21.30金錢帝國
23.25投名狀
01.30紮職
03.05天下無賊
05.05第50屆金馬獎頒獎典禮

被奪走的12年導演：史提夫麥昆
演員：楚伊特艾治奧福、米高法斯賓達 片長：2小時17分

上映戲院
PALACE ifc

皇室
AMC又一城

百老匯電影中心
The Sky奧海城

Star Cinema

妖魔行者導演：史釗活比堤
演員：阿朗艾克、標尼菲 片長：1小時33分

上映戲院
UA太古城

百老匯數碼港
AMC又一城
嘉禾港威

PALACE apm
MCL將軍澳

續命梟雄導演：桑馬克維利
演員：馬修麥康納希、謝拉力圖 片長：1小時57分

上映戲院

UA太古城
UA MegaBox
UA iSQUARE

故事簡介：傳說在二百年前，瘋狂科
學家法蘭斯坦妄想僭越上帝之位，創
造了 「科學怪人」阿當；法蘭斯坦死
後，留下阿當永生不
滅的秘密，令正邪勢
力都想奪取。一向獨
來獨往的阿當，無可
避免陷入一場驚動人
間的神鬼之戰。

故事簡介：真人真事改編。上世紀80
年代的美國，Ron患上愛滋病，被告
知只能多活30天。不甘心等死的他開
始尋求替代療法，並在墨西哥找到試
驗中的新藥。Ron
把藥物走私到美國
，為有需要的人士
供藥，以及為生命
爭取最後一口氣。

故事簡介：1841年，32歲的黑人小提
琴家索羅門被綁架及販賣到南部路易
斯安那州當黑奴。兩年後，他被賣到
兇殘無道的奴隸主人艾普身邊。眼看
同胞被鞭打侵犯
，甚至虐待致死
，索羅門在求生
之餘，更竭力維
護僅有的尊嚴。


