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《
紐
約
客
》
知
名
撰
稿
人
勞
倫
斯
萊
特
（Law

rence
W

right

）
曾
因
有
關
﹁

九
一
一
﹂
恐
怖
襲
擊
的
專
著
獲
得
美
國
新
聞
最
高
獎
項
普
利
策
（Pulitzer

）
獎
。

最
近
他
又
發
表
新
作
《
淨
化
》
（G

oing
C

lear

）
，
專
門
研
究
引
起
廣
泛
爭
議
的

基
督
教
科
學
派
（scientology

）
。
他
採
訪
了
二
百
多
名
教
徒
或
前
教
徒
，
又
查
檔

、
調
查
多
年
，
在
本
書
中
為
我
們
揭
示
了
這
個
教
派
的
緣
起
，
他
們
力
圖
滲
透
美

國
政
府
的
秘
密
行
動
，
對
批
評
者
的
兇
殘
，
擁
有
的
巨
大
的
財
富
，
以
及
在
創
立

者
哈
伯
德
（L.

R
on

H
ubbard

）
死
後
如
何
繼
續
發
展
，
爭
取
成
為
合
法
教
派
的

過
程
。
這
個
教
會
目
前
在
美
國
只
有
大
約
二
萬
五
千
名
信
徒
，
可
是
擁
有
十
億
流

動
資
金
，
在
世
界
各
地
有
一
千
二
百
萬
平
方
英
尺
的
不
動
產
。
美
國
加
州
荷
里
活

是
它
的
大
本
營
，
教
會
在
此
擁
有
二
十
六
處
、
總
價
值
四
億
美
元
的
房
產
。
信
徒

分
為
階
級
森
嚴
的
三
個
層
次
。
大
多
數
人
是
最
底
層
的
普
通
信
徒
，
他
們
在
地
鐵

或
商
店
被
教
會
中
人
招
徠
，
被
許
諾
這
個
教
會
可
以
解
決
他
們
人
生
中
的
一
切
問

題
。
第
二
層
是
一
小
部
分
荷
里
活
明
星
和
其
他
著
名
人
物
，
他
們
的
加
入
極
大
渲

染
了
教
會
的
﹁神
奇
﹂
力
量
。
第
三
層
，
也
是
最
高
層
，
就
是
教

會
的
神
職
人
員
，
大
約
有
三
千
到
五
千
人
，
集
中
在
洛
杉
磯
和
佛

羅
里
達
。
他
們
中
很
多
人
從
小
加
入
教
會
，
簽
訂
為
期
﹁十
億
年

﹂
的
服
務
合
同
，
為
教
會
犧
牲
了
教
育
、
財
富
和
其
他
機
會
。

歸
根
結
底
，
作
者
在
本
書
中
探
討
的
是
宗
教
信
仰
對
我
們
生

活
的
巨
大
影
響
。
基
督
教
科
學
派
為
什
麼
如
此
吸
引
人
？
為
什
麼

看
來
理
性
的
人
會
相
信
外
人
眼
裡
匪
夷
所
思
的
教
義
？
為
什
麼
知

名
公
眾
人
物
會
願
意
加
入
這
樣
一
個
老
是
製
造
﹁公
關
危
機
﹂
的

教
派
？
萊
特
指
出
，
基
督
教
科
學
派
信
徒
很
少
有
幡
然
醒
悟
的
皈

依
經
歷
，
他
們
通
常
都
是
在
神
職
人
員
承
諾

他
們
更
大
的
權
力
和
權
威
以
後
，
逐
漸
放
棄

自
己
的
個
人
意
願
，
慢
慢
接
受
從
前
看
來
荒

唐
不
經
的
理
念
的
。

科
幻
小
說
作
家
哈
伯
德
一
九
三
八
年
看

牙
醫
時
接
受
笑
氣
麻
醉
，
在
似
夢
似
醒
的
狀

態
下
覺
得
自
己
領
悟
了
宇
宙
的
奧
秘
。
之
後

，
他
著
書
立
說
，
認
為
人
腦
分
成
兩
部
分
：

觀
察
、
分
析
、
理
性
的
有
意
識
部
分
以
及
儲
藏
我
們
噩
夢
、
不
安

全
感
和
恐
懼
的
無
意
識
部
分
。
他
宣
稱
，
只
要
按
照
他
創
立
的
一

系
列
心
理
診
療
方
法
做
，
人
們
就
能
徹
底
消
除
讓
他
們
痛
苦
的
部

分
，
甚
至
消
除
﹁前
世
的
罪
孽
﹂
，
﹁淨
化
﹂
自
己
的
靈
魂
。
接

着
，
他
在
美
國
各
地
建
立
學
校
，
訓
練
專
業
人
員
，
吸
引
大
量
資

金
，
最
終
在
一
九
五
三
年
創
立
基
督
教
科
學
派
，
成
為
開
山
祖

師
。

至
於
基
督
教
科
學
派
為
什
麼
在
荷
里
活
﹁獨
大
﹂
，
作
者
說

因
為
這
裡
一
向
是
新
宗
教
發
祥
的
﹁寶
地
﹂
，
邪
門
歪
道
，
屢
見
不
鮮
。
有
的
明

星
信
仰
基
督
教
科
學
派
，
因
為
覺
得
他
們
生
活
中
各
種
問
題
可
以
藉
此
得
到
解
決

。
而
電
影
明
星
像
湯
告
魯
斯
（T

om
C

ruise

）
、
約
翰
屈
伏
塔
（John

T
ravolta

）

的
加
入
，
更
幫
助
教
會
操
控
民
意
，
吸
引
信
眾
。
但
督
教
科
學
派
一
直
爭
議
不
斷

，
常
被
圈
外
人
目
為
﹁邪
教
﹂
。
神
職
人
員
被
控
詐
騙
信
眾
金
錢
，
謊
稱
能
治
愈

同
性
戀
，
而
且
教
會
對
質
疑
者
或
﹁叛
徒
﹂
的
反
擊
極
為
兇
殘
。

宗
教
常
以
神
話
或
奇
跡
為
核
心
，
沒
有
一
個
宗
教
能
證
明
自
己
的
故
事
是
完

全
﹁真
實
﹂
的
。
但
萊
特
認
為
，
這
個
教
會
的
可
憎
之
處
是
它
大
力
宣
揚
自
己
的

﹁科
學
﹂
根
基
，
實
際
上
創
始
理
論
和
使
用
的
心
理
療
法
都
是
偽
科
學
。
宗
教
也

能
對
人
生
產
生
正
面
的
作
用
，
讓
人
振
作
、
堅
強
、
善
良
。
基
督
教
科
學
派
卻
利

用
憲
法
的
保
護
偽
造
歷
史
，
宣
揚
謊
言
，
侵
犯
人
權
。
萊
特
反
對
的
實
際
上
是
這

個
教
派
給
信
眾
帶
來
的
巨
大
危
害
，
稱
其
為
﹁信
仰
的
牢
獄
﹂
，
在
他
看
來
是
名

副
其
實
。

樹屋，是香港受保
護的一個古蹟，位處新
界錦田。一間原是石屋
現僅剩下十多塊瓦片的
破牆，被一棵細葉榕牢
牢抓住，樹屋由此得名

。郊遊時看到樹屋，想古，也念今。
那樹，在香港幾乎舉目皆見，在很多的

郊野公園，更受到當局悉心栽培。細葉榕的
氣根比一般樹的根多得多也長得多，有些根
一旦接觸地面，慢慢又會變成支幹。根與幹
越長越多，越長越密，可以向上越伸越高，
也可以向下在地底土壤裡越鑽越深。

細葉榕適合於炎熱潮濕地區生長，香港
就是這種氣候，細葉榕在港開枝散葉也就自
然而然。細葉榕的根分以下好幾種：普通根
：藏於表土以下。地表根：於樹幹底部，在
土壤表面縱橫交錯。氣根：從樹枝下側或主
幹表面，狀似髮絲。連生根：原本是氣根，
因接觸土壤後長粗及木質化成為管狀，部分
覆蓋主幹或樹枝表面。根座：同樣由氣根接
觸土壤後，長粗及木質化後形成，遠離主幹
，成柱狀，支撐支幹。細葉榕有如此多的根
種，橫七豎八，其中有抓住屋瓦的，也就不
足為奇。只是，錦田的這一棵，背後就有一
段故事，令人深思。

一般人認為，樹屋印證了一幕 「官逼民
」景象，是否如此？想來值得商榷。

話說康熙元年（一六六二年），為防沿
海居民接濟明朝遺臣鄭成功在台灣的鄭氏王
朝，康熙便限令從山東至廣東沿海居民必須
向內陸遷移五十里，香港大部分地區都受到

波及。遷界令急速舉行，使沿海居民田園荒蕪，漁鹽業廢
置。錦田這間石屋，就是在主人匆忙搬離下遺留下來的。

說 「逼」，大概基於遷界令為皇帝急下的命令，也與
兩個背景複雜的大官有關。康熙發出遷界令，乃聽了大臣
施琅的建議，為防鄭成功後人在台灣勢力坐大之故。施琅
之所以獻計，不無與鄭成功後人交惡想復仇有關。施琅原
是鄭芝龍的部將，順治三年（一六四六年）隨鄭芝龍降清
，不久重返鄭成功的抗清隊伍。鄭成功手下曾德得罪過施
琅，被施琅所殺，因而冒犯了鄭成功，後者誅殺施琅全家
，施琅再降清。

遷界令具體由輔政大臣鰲拜執行。鰲拜乃清朝三代元
勳，康熙早年的輔政大臣之一，前半生軍功赫赫，權傾朝
野，結黨營私。鰲拜執行遷界令時，曾將沿岸房屋焚毀。
鄭成功後人在台灣坐大，而且，當時沿海居民也非佔多數
。從整體政治格局考慮，是及早收復台灣重要一些？還是
不騷擾部分平民百姓任由祖國分裂重要一些？當然，實際
執行起來，是否盡可能予受影響人民以方便，可以酌處。

今天，時代進展，開發土地很有必要，相關居民必然
受到影響，需要遷離他居。世代祖居在此，縱使有屋契地
契，也不能說該土地永遠屬於自己。從整體社會利益角度
考慮，政府作出妥善賠償與安置，之外，原住民有不滿，
有權訴諸法庭。如此，說 「逼」，是不恰當且無理的。康
熙當年的遷界令，與如今的土地開發，具體原因固然大有
區別，但從大局出發，二者又是不約而同：為成就大我，
犧牲小我總難避免，何況，獲得可觀賠償與安置，也不好
說是 「犧牲」吧，可能是損一得二或更多呢。

繼重慶火鍋、武漢熱
乾麵申報國家級 「非遺」
後，最近，關於山西 「刀
削麵申遺」的討論話題在
網上引發熱議。中國民間
文化遺產搶救保護工作委

員會委員常嗣新指出，為避免商業炒作，相關部
門對非遺審批越來越嚴格。非物質文化遺產需科
學申報、科學審批、科學鑒定， 「非遺」品牌申
請成功後要科學運用。在筆者看來，即使沒有 「
刀削麵申遺」話題主持人關於山西刀削麵與武漢
熱乾麵的PK，只要韓國泡菜能申遺，重慶火鍋
、武漢熱乾麵能申遺，山西刀削麵就有足夠的理
由申遺。而且不只是山西刀削麵，河南燴麵、雲

南過橋米線、四川擔擔麵、蘭州拉麵等傳統食品
也都能申遺。常嗣新說得好，中華飲食是中國傳
統文化的重要組成部分，其品種之多、歷史之悠
久、文化之深厚在世界首屈一指。中國美食包含
各大菜系、各種流派，在日常生活中佔有一定地
位，也是非遺的重要組成部分。刀削麵申遺順理
成章。

我國有無數非物質文化遺產應該申遺，有無
數文化遺產申遺成功，都是我國的文化盛事。然
而，熱熱鬧鬧的申遺熱，並非都是為了傳承中國
的傳統文化，其實，申遺不乏另有所圖者，這些
文化盛事也是文化燥熱。因為有人在利用非遺項
目進行商業炒作，筆者以為，申遺是為了提升非
遺項目的知名度，目的是謀取商業價值，這也是

一些部門積極申請非遺的一個重要原因。山西刀
削麵申遺是什麼情況呢？刀削麵雖然緣於山西，
但是在全國很多地方都有該食品，既不會擔心該
食品絕跡，也不用擔憂刀削麵所含文化的傳承問
題。在筆者看來，山西刀削麵申遺，有文化傳承
的意義，但謀取商業價值恐怕才是申遺的重要原
因吧。

山西刀削麵欲申遺只是文化的燥熱，真正是
商業的狂歡。雖然我們不能對 「文化搭台經濟唱
戲」一概否定，但是申遺的目的應該是對非遺的
保護和傳承。如果把商業價值作為申遺的宗旨，
那申遺還有什麼文化意義呢？面對層出不窮的美
食申遺，為了避免商業炒作，相關部門對非遺的
審批越來越嚴格，這是明智的抉擇。

據英國《衛報》報道
，四十一年前，如日中天
的武術大師和世界級影壇
巨星李小龍猝死在其女友
、影星丁佩家中，年僅三
十三歲。李小龍的英年早

逝引起了極大震動，其死因也成為一個難解之謎。
李小龍究竟因何而死？是什麼原因導致李小龍

在一夜之間就離開人世，連搶救的機會都沒有呢？
關於李小龍的死因，一直以來都有不同版本的說法
在流行着，有人說他是猝死，有人說他是病死，還
有人覺得他是被別有用心之人謀殺、馬上風以及風
水不好等之說，眾說紛紜、莫衷一是。

在李小龍逝世三十三年後，於二○○六年二月
，美國醫學專家菲爾金斯聲稱解開他英年暴斃之謎
。他指出，當年官方的死因報告認為李小龍死於藥
物過敏導致的腦腫脹是錯誤的判斷，藥物過敏多會
引起患者頸部腫脹，而不會引致大腦水腫；聲稱這
位正當盛年的功夫巨星死因是缺乏睡眠及壓力太大
誘發的 「突發癲癇症」，這是一種一九九五年醫學
界 才 發 現 的 新 症 ─ 癲 癇 猝 死 症 （Sudden
Unexpected Death in Epilepsy）。菲爾金斯認為：
癲癇猝死症發作會出現癲癇徵狀，出現心律失常或
呼吸困難，以致引發心臟或肺部停止運作，此病被
醫學界認定後，成為那些年來一個熱鬧的醫學研究
領域。

但是，美國醫學專家菲爾金斯這種癲癇猝死說
法依然有幾個可疑點：

一、李小龍曾於一九七三年五月十日在拍片《
龍爭虎鬥》現場時，有過一次不能解釋的突然的暈
厥病史，並送進醫院治療，它應與兩個多月後的猝
死有密切相關，如果是癲癇發作，一般會有許多臨
床表現如抽搐、口吐白沫、意識喪失、眼角上翻、
大小便失禁等，易被同事和醫生發現和診斷；或在
七月二十日晚上死亡前有癲癇發作的一些臨床症狀
，而現場的丁佩等無一人發現李小龍的異常徵兆；

二、癲癇猝死症病人死後屍體解剖腦組織通常
會有局部的腦組織出血點或局部性腦組織水腫、變
性或液化，而不是整個或大面積的腦組織水腫；

三、腦組織水腫更有可能是心源性猝死而引起
的繼發性腦組織缺氧，導致的腦組織水腫。

有中國醫療專家研究認為：李小龍最可能的死
亡原因是一九九六年醫學界才發現的新症─布魯
格達氏綜合症（Brugada syndrome），是一種離子
通過基因異常所致的原發性心臟疾病，是心源性猝
死的高危人群，布魯格達氏綜合症臨床表現的特點
更符合李小龍當時的死因。

一、布魯格達氏綜合症主要分布於亞洲，尤以
東南亞國家發生率最高，有東南亞夜猝死綜合症之
稱；

二、發病年齡多數在三十至四十歲之間；
三、多見於男性，男女之比約為八比一；
四、患者常有過一次或多次暈厥發作病史，經

醫院檢查可未發現任何的異常；
五、在勞累過度，熟睡下或夜間易出現致死性

的心律失常如室顫而引發猝死，而且常發生於睡眠

中，因為此時副交感神經張力增高；
六、布魯格達氏綜合症病人平常體檢時心臟結

構、心電圖均可完全正常，因為其特徵性心電圖的
表現是間斷的、間歇性和多變性；

七、其好友丁佩在晚年對記者採訪時回憶，那
天晚七點前後，李小龍說他有點不舒服、頭痛，丁
佩就讓李小龍服了一顆甲丙氨酯片止痛藥，並帶李
小龍去她的卧室的床上睡下，睡得很沉，平靜地睡
着就再也沒醒來……描述的情景與布魯格達氏綜合
症的推測相一致。

八、與當年官方公布李小龍屍檢報告相符合（
官方公布驗屍報告中顯示：在李小龍體內發現的微
量大麻，法醫部的林醫生和負責剖驗屍體的伊利沙
伯醫院病理學家黎史特醫生都表示：這點分量的大
麻不可能是誘發李小龍猝死的主因；李小龍頭部沒
有發現傷痕，既沒有出現腦出血，其腦血管也無梗
塞之處，身體的其他器官也都很正常，唯獨腦部有
中度腫脹）；因為布魯格達氏綜合症一旦發生致死
性的心律失常而致猝死後，屍檢時因為肝、腎臟等
器官對缺氧較為耐受等原因可無明顯組織細胞缺氧
的病理改變，而心臟致死性的心律失常發生迅速停
跳，也可無明顯心肌組織細胞缺氧的病理改變；但
是，腦組織因對缺氧極為敏感，當心臟迅速停跳而
使大腦驟然失去血供，會引起腦細胞代謝障礙而發
生腦組織水腫、腫脹。

由此可見，李小龍真正的死因應是一九九六年
才被醫學界發現的布魯格達氏綜合症，一種東南亞
國家高發的、可無任何異常的、心臟猝死的疾病。
目前尚沒有很好的藥物來預防或治療布魯格達氏綜
合症，但可在心臟內植入埋藏式心臟自動除顫器（
ICD）來防治這種心臟致死性的心律失常而引起的
猝死。

李小龍雖然已經離開了我們，但是他的敬業和
勤奮，他的武術和武術精神永遠流在億萬影迷的心
裡，成為一個不死的傳奇。
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如果你是一個
去過香港的內地人
，回到大陸之後難
免被人問及這樣一
個問題： 「香港和
大陸有什麼不同」

，而答案也難逃自由、多元、現代化、人
口密度等等關鍵詞。誠然，比較似乎是人
類與生俱來的天性，然而土生土長的香港
市民對於大陸的見解我們似乎仍停留在一
些不甚愉快的摩擦與矛盾的事件中，直至
近日一次課堂上我才聽到佔有班級大多數
的香港同學對中國內地社會的整體看法。

那是一門關於中國新聞報道的課程，
導師是一名資深的駐內地香港記者。第一
堂課他讓每一個同學談一談自己對中國社
會的印象看法，同學們逐一發言。全班二
十餘人，都是新聞系的學生，絕大多數是
香港同學，他們對時事事件不乏見地，而
答案有着高度的重合─ 「大陸近幾年經
濟發展迅速，國際地位也提高很多，但是
體制卻不夠民主，不夠法制，那麼多的貪
污腐敗，而且當我回內地的時候，我總會
想一個吃每餐飯都要擔驚受怕的地方是怎

樣一個國度。過去我對這些問題感到可恨愧疚，而今我
仍以中國人自居，但更多的是同情和可悲，是一種矛盾
的情感。」

我曾預期身邊的香港同學對內地會有這或那的負面
看法，但當真正聽到一句句相似的答案一個接一個擲地
有聲地拋出時，伴隨他們堅定的語氣，那種根深蒂固的
負面印象依舊讓我難免驚訝。當然他們中有一個女生卻
表達出很積極的情感： 「大陸社會其實真的很溫暖，我
去北京旅遊的時候很多人問我要不要幫我拖行李箱，問
我住哪可以帶我去。」而她得到的回應是身邊同學關於
路人行為其實是出於惡意的揣測和與之相伴的一串笑聲
。這是筆者第一次聽到那麼多香港人對於內地社會的整
體看法，這無關內地人，無關素質抑或偏見，而是發自
內心的對這個國家、社會、體制的看法和情感。

筆者承認，他們的見地不無道理，相當部分也有根
有據，然而我卻始終認為其中有一種東西少得可憐，這
種東西叫做希望。從他們的看法中我聽到充溢的擔憂與
不滿，卻鮮見改變的動力和積極的期盼。中國是一個太
過龐大的國度，龐大到你身居其中也難以參透看透，這
便意味着你哪怕你是上帝對其日日俯視仍不足以對其作
下定論，定要微服私訪到那江水河山走一遭才能避免管
中窺豹一葉障目。因此我理解在一個相對成熟民主的社
會生長的居民對一個新興發展中社會自上而下般的評斷
和批判，然而沉浸在已有的成見和每日傳媒的負面報道
中我們便會在失望的循環裡越陷越深，從而欠缺了最基
本且必須的陽光與希望。一如黑格爾所言， 「在純粹光
明就像在純粹黑暗中一樣，看不見什麼東西」，當是此
理。誠然筆者在內地近二十年的生活經歷順風順水，但
依舊無礙我作出自認理性的評判，畢竟這個國家的發展
無法建立在同情抑或憐憫之上，其前路更無法由不滿和
冷眼鋪就。

距那次課堂已過去好幾天了，聽完友人們的回答，
我仍堅持我當時的回答： 「中國是一個新舊交替、轉型
中的社會，其中暴露出不少問題，但也試圖從保守中作
出改革和創新，而我依舊對她抱有期望，較好的期望
。」
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新界錦田樹屋 （攝影）黎小燕
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