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深首例 患者死亡H5N6
人感染全球第人感染全球第55例例 疑因市場接觸活禽疑因市場接觸活禽

全球H5N6禽流感病例
通報時間

2014年5月

2014年12月

2015年2月

2015年7月

2015年12月29日

2016年1月3日

地點

四川南充

廣東廣州

雲南迪慶

雲南迪慶

廣東深圳

廣東肇慶

性別

男

男

男

女

女

女

年齡

49歲

58歲

44歲

37歲

26歲

40歲

目前情況

死亡

康復出院

死亡

死亡

死亡

危重

4日大公報記者從深圳市疾控中心獲
悉，去年12月29日深圳報告的首例H5N6
流感病例，患者因病情嚴重，於12月30
日下午經搶救無效死亡。這宗是全球第5
例的報告病例。該中心稱，本次病例是因
接觸活禽或市場外環境感染。

大公報記者石華、王一梅深圳報道

該患者吳某為女性，今年26歲，家住深圳寶安
區，12月28日被定點醫院收治住院時，病情已經十
分危重。經過兩天的用藥和搶救，吳某於12月30日
下午經搶救無效死亡。深圳市疾控中心副主任馬漢
武告訴記者： 「患者出現身體不適後，在感覺病情
十分嚴重的情況下才去就醫的，我們在流行病學調
查的時候，獲得的消息也是不夠完整，因為病人已
經不能很好的對話。」

20多名接觸者無異常
對於吳某的工作職業，市疾控中心並無詳細透

露。而吳某被確診後，20多名密切接觸者也被立即
採取了一周的隔離醫學觀察，目前並無發現異常。
據馬漢武介紹，目前對所有密切接觸者檢測都是陰
性，而且隔離觀察後他們健康狀況良好，也已經解
除隔離。

疾控中心表示，病人入院後，深圳市疾控中心
與華大基因合作，立即對患者咽拭子樣本和活禽市
場外環境樣本分離出的H5N6流感病毒進行基因測
序。經過基因測序分析，本次報告病例的病毒與活
禽市場外環境的病毒高度同源，證實本次病例是因
接觸活禽或市場外環境感染。

目前，吳某所到的寶安區一家市場被要求活禽
交易休市一周。馬漢武表示，按照常規的工作預案
，疾控中心第一時間到達患者去過的市場，確實在
市場檢獲到H5N6的病毒，目前正對現場調查和消
毒處置，一周或者更長市場要停止活禽交易。

深加強候鳥疫情檢測
記者4日從廣東內伶仃福田國家級陸生野生動

物疫源疫病監測站獲悉，在深圳紅樹林的棲息鳥類
和過境鳥類目前未見異常。監測員小林說，目前整
個紅樹林有6個監測點，監測站增加了監測和採樣
的頻率。

據了解，H5N6是流感病毒的一種亞型，病毒
的來源是禽類，雖然目前對該疾病的了解是很少，
但從現有的證據看，H5N6導致人感染和傳播的風
險還是較低。馬漢武表示，深圳疾控中心實驗室的
專家正嚴密地關注病毒的細微變化，因為基因的變
異會導致治病率改變。

馬漢武介紹，深圳這個病例的主要問題是從發
病到救治有延遲，按照鍾南山院士多次對這個疾病
預防控制時提到，盡早地應用特敏福。使用時間的
早晚，對愈合有很大的關係。

【大公報訊】記者王一梅深圳報道：香
港大學深圳醫院肝癌專家門診將於5日起逢每
周二於肝膽胰外科門診內開設，為肝癌患者
提供早期診斷、圍手術期評估及術後隨訪等
全方位的診療建議，這也是深圳首個針對肝
癌的門診。患者可以直接見到來自瑪麗醫院
的香港醫生。

香港大學外科學系主任、港大深圳醫院
外科主管盧寵茂教授介紹，肝癌具有發病隱

匿的特點，早期診斷困難，而外科手術是目
前公認的最重要的根治手段。但內地許多肝
癌高危患者由於不重視預防及系統的跟蹤隨
訪，發現時已是中晚期，錯過了早期外科手
術治療的最佳時機。許多患者病急亂投醫，
但由於很多醫療機構無法提供規範化的治療
，令病情進一步被耽誤。

港大深圳醫院肝癌專家門診計劃引入多
學科合作模式，對於複雜病例，邀請影像科

、介入治療科、臨床腫瘤中心等學科的專家
進行綜合討論。

瑪麗醫院港醫接診
港大深圳醫院肝膽胰外科主管、港方顧

問醫生陳智仁介紹，除目前正在籌備的肝移
植手術外，眾多世界最前沿的複雜肝切除手
術已經在港大深圳醫院成功開展，比如聯合
門靜脈結紮、分階段的肝切除術ALPPS及複
雜案例左三肝切除等，當中一些患者更是在
一些知名醫院被診斷失去手術機會，最後在
港大深圳醫院 「絕處逢生」。

【大公報訊】記者石華深圳報道：4
日晚，深圳檢驗檢疫局相關負責人表示
，已知悉深圳H5N6病例患者死亡，但暫
未接到停止活禽供港的通知，也未收到
港方有關質量問題反饋。

文錦渡口岸是全國指定的唯一供港
活禽出境陸路口岸，據了解，深圳檢驗
檢疫局在文錦渡口岸設置了綠色通道，
專人專崗、責任到人，實行預約查驗，
企業事先與檢驗檢疫部門聯繫告知車
輛到口岸的具體時間，實現對供港活
禽優先接單、隨到隨查，同時強化活禽
接駁過程監管，實現活禽在口岸 「零滯

留」。
文錦渡檢驗檢疫部門對報檢單證的

審核也是頗為嚴格，在審核報檢單及隨
附資料的同時，核對產地檢驗檢疫局出
具的動物衛生證書信息，保證所有供港
活雞均來自註冊雞場並經過產地檢驗檢
疫合格，對於單證不齊全、動物衛生證
書信息不符或超過有效期的，一律不予
放行。

此外，工作人員對裝載供港活禽出
境的運輸工具、查驗場地實施嚴格徹底
的消毒，同時做好回空車輛和籠具實施
防疫消毒工作，避免交叉感染。

供港活禽未受影響

深下活禽􀎠禁令􀎡
仍有檔口偷賣

【大公報訊】記者石華深圳報道：據了解，從2014年5月
，四川省報告全球首例病例後，加上3日廣東肇慶最新證實的
1例，截至目前，H5N6全球報告病例共有6例，死亡4例。而6
個病例中，廣州、深圳、肇慶各佔1例。據深圳有關部門人士
稱，這個可能與廣東人 「無雞不成宴」的習慣有關，深圳自
去年在大部分地區禁止活禽交易，但市民仍可通過私下販賣
的檔口接觸活禽。

深圳市疾控中心副主任馬漢武介紹，從這些病例來看，
都有活禽接觸史，預防的主要措施是避免和活禽的接觸，從
事禽類交易的人要按照廣東省政府令，做好活禽市場管理，
目前最有效的措施是不要在城區農貿市場實行活禽交易。

早在去年4月1日，深圳在福田、羅湖、南山、鹽田4個區
全面實行 「活禽禁售令」，去年7月1日起，原深圳關外幾個
區在劃定的活禽經營限制區內，將禁止活禽交易，實行家禽
集中屠宰、冷鏈配送、生鮮上市，然而禁令下仍有人販賣活
禽。

4日，記者在福田村一處城中村的農貿市場看到仍有兩三
家檔主在銷售活雞。檔主黃女士向記者抱怨： 「客人肯定喜
歡吃活的，你賣已經殺好的生鮮雞，人家就會問是不是病死
雞，生意肯定難做了。」

港大深圳醫院設肝癌門診

【大公報訊】
記者盧靜怡廣州報

道：近十多天在廣東深圳、肇慶
先後報告了2宗H5N6禽流感病例
，專家認為，公眾應接受流感病
毒長期存在的事實，但不必恐慌
， 因 為 目 前 尚 未 有 證 據 顯 示
H5N6會造成人傳人，因此H5N6
並不會在人群造成大規模感染。
華南農業大學禽病學專家畢英佐
表示，H5N6禽流感是禽流感病
毒的一種亞型，病毒的來源是禽
類，導致人感染和傳播的風險較
低。

畢英佐分析，流感病毒是依
據病毒表面的H（血細胞凝集素
）和N（神經氨酸酶）來命名，
其中H有18個亞型，N有9個亞型
。 「H和N組合起來可以有二三
百種變異組合，每種性質不同，
目前仍未有證據表示H5N6會造
成人傳人。」

他認為，從醫學角度而言，
H5N6禽流感的死亡率並不高，
而發生感染的條件主要取決於病

例本身。 「除了感染病毒量很大
，H5N6的感染主要與人的遺傳
的易感特質、易感性高、免疫力
低下有關。抵抗力弱、年紀大、有
基礎病的人群應該小心防範。」

家禽接種疫苗可防治
南方醫科大學感染管理科的

一名教授也告訴記者，儘管命名
為 「H5」的屬於高效致病，但
H5N6搭配是否容易傳染，需要
多方考察。他指，流感病毒感染
往往與氣溫有關，在多種流感高
發期中，也最容易出現H5N6的
感染。

畢英佐說： 「目前有針對禽
鳥H5N6的 『Re-8』疫苗，養殖
業可通過接種有效疫苗。除了疫
苗防治外，還可以通過對家禽進
行消毒、隔離、通風等防治病毒
感染。」

記者還獲悉，在最新上報
H5N6感染病例後的肇慶市已經
與患者關聯市場活禽經營區實施
臨時性休市7天，對該市場的活
禽就地宰殺，檔口全面徹底清潔
消毒。

專家解讀
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▲深圳一所醫院的感染科醫生走進病房 資料圖片

▲深圳市疾控中心 大公報記者王一梅攝

▲內地供港活雞未受影響。圖為文錦渡管制站工作人員檢疫供港活雞 資料圖片
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